
„Veselības	  skola”	  Jaunajā	  gadā	  turpina	  lekciju	  ciklu	  par	  
antroposofisko	  medicīnu	  un	  tās	  ārstniecības	  
metodēmmetodēm.
(Antroposofijas	   pamatmērķis	   ir	   atjaunot	   un	   pilnīgot	   cilvēka	   dzīvi	   ar	   pa:esi	   garīgu	  
saturu.	   Cilvēka	   pamatuzdevums	   dzīves	   laikā	   ir	   kļūt	   cilvēcīgākam.	   Slimība	   nāk,	   lai	  
cilvēks	  varētu	  aDsE:es).

30.janvārī,	  no	  plkst.18:15-‐20:00
Baltais	  āmulis	  un	  tā	  
pielietojums	  imūnsistēmas	  
s2prināšanā.
Lekciju	  lasīs	  -‐	  ģimenes	  ārste	  dr.	  Gita	  Gaņģe

Antroposofiskās	  medicīnas	  raksturojums:
üCilvēka	  ceļš	  sevis	  veidošanā,
üVeselības	  veicināšana	  -‐	  21.gs.	  krustceles	  medicīnā,
üAntroposofās	  medicīnas	  terapijas	  veidi.

Lekciju	  lasīs	  –	  ārste	  antroposofe	  dr.	  Māra	  Meijere

Ieeja	  pret	  ziedojumiem
(vēlamais	  ziedojuma	  apmērs	  sākot	  no	  5.00	  Ls)

Lekcija,	  ar	  iepriekšēju	  pieteikšanos,	  no2ks-‐	  „Klubs	  4”	  
Kr.	  Barona	  ielā	  117,	  3.	  stāvā	  

vai	  pa	  tālr.	  67847108,	  mob.	  28376970	  (var	  pieteikt	  ar	  īsziņu)


