
 
 

„Veselības skola”  
aicina uz lekciju ciklu par antroposofiju. 

 
(Antroposofijas pamatmērķis ir atjaunot un pilnīgot cilvēka dzīvi ar patiesi garīgu 
saturu. Cilvēka pamatuzdevums dzīves laikā ir kļūt cilvēcīgākam. Slimība nāk, lai 
cilvēks varētu attīstīties). 

22.maijā 
no plkst.18:15-20:00 

LEKCIJA 
interesentiem 

 

 Zemes un kosmiskā uztura nozīme cilvēka 
veselībā. 

Lekciju lasīs – ārste antroposofe dr. Māra Meijere 

 Paaugstinātas temperatūras cēloņi un 
terapijas iespējas. Temperatūras līknes 
nozīme un izvērtējums . 
Lekciju lasīs – VC4 ģimenes ārste dr. Gita Gaņģe 

 
Ieeja pret ziedojumiem 

(vēlamais ziedojuma apmērs sākot no 5.00 Ls) 

 
Lekcija notiks- „Klubs 4” telpās 
Kr. Barona ielā 117, 3. stāvā  


