
Sestdien 12.aprīlī
10.00-10:30   Registrácija un Ievads par seminára tému un laikiem.Seminári 
tiks ríkoti Stradinja slimnícá regulári!
 10.30-11.45  lekcija:  Vielu maiņas sistēma šodienas skatījumā.

 11.45 -12.15          Pauze.

 12.15-13:00.  Tēmai atbilstoša grupas eiritmija.

 13:00-14:00   Pārrunas.
 14.10-15:00   Pusdienu pauze.

 15:00-16.15   Lekcija:  Cilvēka nervu sistēma.

 16.15-17.15   Tēmai atbilstoša grupas  higiēniskā eiritmija.

 17.15-    Pārrunas.
 

 Svētdien 13 aprīlī

 10-11.15   Lekcija Pūpolu svētdienai : "Slimība ārā, veselība iekšā." Cilvēka 
vidus – ritmiskā sistēma.
 11-30- 12-15 párrunas.Eiritmija.
Iespejami eiritmiskie priekshnesumi.


